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Programträning lördag 15/3 
Proposition

Compass Sportryttarklubb inbjuder till programträning i dressyr.

1. Träningen är öppen för dig som rider på Stall Compass och för dig som har
egen ponny/häst och är uppstallad på Stall Compass. 

Klasser: LC:1, LB:1, LA:1
Klädsel: Prydlig

Tränare: Lisa Ulltin
Bettlöst tillåtet.
Benskydd tillåtet inne på tävlingsbanan.

Martingal/ hjälptyglar är ej tillåtna.
Spö ej tillåtet inne på banan.

Sporrar ej tillåtna.
Säkerhetsväst är obligatoriskt för alla ridskoleryttare under 18 år.
2. Anmälan sker via e-mail till ida.apelgren@stallcompass.se Skriv ’‘Program-
träning 15/3” i ämnesraden. Anmälan stänger 10/3 kl. 18.00, eller när        
träningen är full. Vill du stå på reservlista, meddela det i din anmälan. Max 18 
ekipage på ridskolans ponnyer/hästar, max 22 ekipage totalt.
I anmälan ange namn på ryttare, minst tre önskemål av häst samt vilket pro-
gram du vill rida. Prata med din ridlärare om du är osäker på vilket program 
som är lämpligt. 
3. Träningsbana: CSRK’s ridhus, fibersand 20x40. Framridning CSRK’s   
utebana, fibersand, 45x55m. 
4. Framridning sker självständigt med uppsittning 30 min före din träningstid. 
Ryttaren ansvarar själv för att vara på plats i ridhuset på utsatt tid.            
Collectingring finns tillgänglig.
5. Ingen anmälningsavgift. Startavgiften (225kr för dig med egen ponny/ häst 
och 525kr för dig som startar på någon av Stall Compass ponnyer/hästar) 
kommer att faktureras. Inga startavgifter på plats.
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6. Observera att anmälan är bindande. Vid förhinder måste du meddela att 
du inte kommer via mail till ida.apelgren@stallcompass.se senast 14/3 kl.
18.00. Du är inte skyldig att betala startavgiften förutsatt att vi hittar en       
ersättare.

7. Startlistor med fasta starttider läggs ut på http://csrk.se 
8. Vid frågor maila: ida.apelgren@stallcompass.se

*) Med privathäst menas häst eller ponny som inte används i verksamheten
på Stall Compass.

Vi ser fram emot en spännande träningsdag tillsammans!
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